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Уважаемый участник олимпиады!

При выполнении заданий теоретического тура Вам предстоит выполнить определенную работу, которую лучше организовать следующим образом:
– не спеша, внимательно прочитайте задание и входящие в него вопросы или ситуации;

– определите наиболее верный и полный ответ;
–  если вы отвечаете на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный ответ только на поставленный вопрос;
–  если вы отвечаете на предложенную ситуацию, обдумайте порядок и последовательность действий по предложенной ситуации и впишите ответы в схему в той последовательности, которую вы определили, при этом ответ должен быть кратким, но содержать необходимую информацию;

– если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы, не старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, которые указаны в вопросе или верхних графах; 
– продолжайте таким образом работу до завершения выполнения заданий всех типов;

– после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в правильности выбранных вами ответов и решений;
Задание теоретического тура по данной предметной секции считается выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри. 

Желаем вам успеха!
Задание 1. Правила поведения на дороге

Каким правилам подчиняется человек, ведущий велосипед?
А) правилам для водителя;

Б) правилам для пешехода;

В) правилам для велосипедиста;

Г) правила здесь ни при чем.

Сгруппировать знаки. Соотнеси группы знаков и их типы.

запрещающие знаки _____
предупреждающие ______
дополнительной информации________
информационно  указательные.____
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Задание 2. Решите кроссворд.

Задание 2. Решите кроссворд

Кодекс выживания городского пешехода
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Вопросы

По горизонтали

2. Знак, подаваемый транспортным средством или светофором.
3. Место пересечения двух дорог.
7. Твердое и гладкое покрытие дороги.
8. Действие, совершаемое транспортным средством в отношении человека, переходящего дорогу с нарушением ПДД.
11. Дорога для массового скоростного автомобильного движения.
14. Разметка на дороге, обозначающая пешеходный переход.
15. Лицо, управляющее транспортным средством.
16. Часть улицы, предназначенная для движения людей.
17. Участок, предназначенный для длительного нахождения на нем какого-либо транспорта.
18. Боковая часть, край дороги.
19. Двухколесная машина, приводимая в движение ногами.

По вертикали

1. Человек, идущий пешком.
2. Сигнальный электрический фонарь с разноцветными стеклами для регулирования движения на улицах, дорогах.
3. Место постоянного дежурства сотрудников автоинспекции на опасных и оживленных участках дороги.
4. Автобус, троллейбус, трамвай, автомобиль – все это... (общее понятие).
5. Выделенный на середине многополосной дороги участок, служащий для защиты от транспортных средств застигнутых на дороге людей.
6. Тот, кто совершает поездку на поезде, самолете, автобусе и др.
9. На дороге установлен запрещающий, разрешающий, предупреждающий...
10. Палочка регулировщика в черно-белую полоску.
11. Повреждение машины (транспортного средства) во время движения.
12. Многоместное транспортное средство для перевозки людей по определенному маршруту.
13. Место, предназначенное и специально устроенное для передвижения с одной стороны улицы на другую.
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Задание 3. Экстремальная ситуация в условиях природной среды обычно возникает внезапно и её возникновение не всегда можно прогнозировать. Рассмотрите предложенные Вам ситуации и найдите правильное решение.

Ситуация 1. Вам предстоит отправиться в недельный турпоход. При подготовке к нему необходимо подобрать одежду и обувь. Каких требований вы будете придерживаться? Заполните таблицу.
	Требования к походной обуви
	

	Требования к походной одежде
	


Ситуация 2. Группа туристов из 7 человек двигается по маршруту. Неожиданно резко ухудшились погодные условия, начался сильный дождь, поднялся ветер, местность труднопроходимая. Руководителю группы удалось сообщить по мобильному телефону о приблизительном местонахождении группы. Определите, какое решение должен принять руководитель и каков алгоритм действий группы в этой ситуации?

Руководитель группы должен принять решение ______________________________






Взять на учет имеющиеся запасы воды




Задание 4. Водоемы опасны как летом, так и зимой. Ежегодно на них происходят различные несчастные случаи. Поскольку знания безопасного поведения на водоемах помогают предотвратить трагические случайности, Вам предлагается ответить на следующие вопросы. 

Вопрос 1. Что запрещается делать отдыхающим во время купания на водоемах?
Вопрос 2. Большую опасность в воде представляет возникновение судороги. Особенно подвержена таким судорогам икроножная мышца. Дайте рекомендации, как победить судорогу, находясь в воде? 
Вопрос 3.Зимой передвижение по льду водоемов очень опасно. Допустимая толщина прочного льда при передвижении по нему людей должна составлять не менее 10 см. Обобщите и перечислите запрещающие правила при передвижении в случае необходимости по льду водоема.

Задание 5.

1. Назовите грибы и укажите, какой из них ядовитый?
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1.__________________________________

2.__________________________________

3.__________________________________

4.__________________________________

2. Найдите на картинке гадюку.
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Задание 6.
При помощи стрелок установите соответствие между терминами и определениями.







Задание 7.  

Из приведенных чрезвычайных ситуаций подчеркните те, которые относятся к ЧС метеорологического характера:

3. землетрясение

4. сильные морозы

5. цунами

6. буря

7. лавины

8. обвалы

9. дожди

10. наводнение

11. метель

12. торнадо

13. лесные пожары

14. извержение вулканов.



Задание 8.

 Дополните схему об основных способах ориентирования

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 







Задание 10.

Назовите узлы.
1.

2.
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_______________________________________________

3.


_________________________________________________



	Максимальный балл
	 44
	Общий набранный балл
	
	Председатель предметного жюри
	


Тестовые задания . 7 класс.

Выберите правильные ответы.
1. Что нужно делать, если в походе во время движения по маршруту вы отстали от группы? Разместите указанные действия в необходимой последовательности:

А. Искать следы своих товарищей;

Б. Ждать, когда за вами вернутся;

В. Не сходить с трассы;
 Г. Остановиться на развилке тропы;

Д.Построить временное жилище;

Е. Развести костер.

2. Приметами хоженой тропы могут быть:

А.Высокая трава;

Б. Примятая трава;

В. Следы от транспорта;

Г. Растущие на тропе грибы, ягоды;

Д. Следы деятельности человека (фантики от конфет, остатки пищи и т.д.);

Е.Наличие следов птиц и зверей;

Ж. Сломанные ветки.

 3. По каким местным приметам можно определить сторону света? Выберите правильные варианты:

А.Стволам и коре деревьев;

Б. Кустарнику и сухой траве;

В. Лишайнику и мху;

Г. Направлению течения ручьев и рек;

Д. Склонам холмов и бугров;

Е. Наезженной колее;
 Ж. Муравейникам;

З. Таянию снега;

И. Скорости ветра.

 4. Как сохранить работоспособность при отсутствии пищи и воды? Выберите правильные ответы:

А.Повысить физическую активность, чаще делать физические упражнения;

Б.Снизить физическую активность;

В.Организовать полноценный отдых;

Г. В летнее время в ясную жаркую погоду периодически купаться;

Д. Избегать температурного дискомфорта (переохлаждения).

5.Назовите, какие растения можно использовать, чтобы заварить чай:

А.Листья березы;

Б.Листья малины;

В.Волчьи ягоды;

Г. Бузина;

Д.Черника;

Е.Брусника;

Ж.Полынь;

З.Иван-чай.

6.Расскажите, как вы будете переправляться, если лед не надежен, а обойти его нет возможности?

А.С шестом, держа его горизонтально на уровне груди;

Б. Ползком;

В.Обычным шагом, простукивая лед впереди палкой.

7.Укажите, какие из нижеперечисленных веществ относятся к дезинфицирующим средства:

 А.Синтомициновая эмульсия;

Б. Перекись водорода;

В.Настойка йода;

Г.Мазь на основе змеиного яда;

Д.Борная кислота;

 Е.Бриллиантовая зелень.

8.Определите последовательность оказания первой медицинской помощи при ушибах:

А.На место ушиба наложить тугую повязку;

Б.Обеспечить покой пострадавшему;

В.На место ушиба наложить холод;

Г.Доставить пострадавшего в медицинское учреждение.

9.Полное или частичное нарушении целостности костей в результате удара, сжатия, сдавливания, изгиба или другого воздействия - это:

А.Вывих;

Б.Перелом;

В.Ушиб;

Г.Сдавливание.

10.Чем опасна для здоровья человека избыточная энергия, которая поступает в организм с пищей? Это приводит:

А.К физическому утомлению:

Б. К гиподинамии;

В. К увеличению массы (веса) тела человека.

 

	Максимальный балл
	 32
	Общий набранный балл
	
	Председатель предметного жюри
	


Впишите свой код/шифр





Подписи членов предметного жюри:


_____________________________________________________________________________________________








   Оценочные баллы:  максимальный            8        
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Подписи членов предметного жюри:


_____________________________________________________________________________________________
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Подписи членов предметного жюри:


_____________________________________________________________________________________________








   Оценочные баллы:  максимальный                    


                                                  


                                                            фактический








2,5





Подписи членов предметного жюри:


_____________________________________________________________________________________________








   Оценочные баллы:  максимальный                    
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   Оценочные баллы:  максимальный         5           
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Подписи членов предметного жюри:


_____________________________________________________________________________________________





Правильные			     не правильные





быстрое отделение и падение массы горных пород на крутом склоне








оползень





стихийно формирующийся в руслах горных рек поток, состоящий из воды, обломков горных пород и песка








обвал





смешение массы земли под действием собственного веса по берегам водоемов, рек и по горным склонам











сель
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Подписи членов предметного жюри:
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Подписи членов предметного жюри:
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Основные способы ориентирования
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Подписи членов предметного жюри:
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Подписи членов предметного жюри:
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